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ΑΘΗΝΑ: 

Aρ. Πρ     
  

 

ΤΜΗΜΑ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ   ΑΚΑΔ.ΕΤΟΥΣ 2025-2026 

  

Α’ ΕΞΑΜΗΝΟ 

➢ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ  ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

 

Κ.Μ. Τίτλος  Μαθήματος Διδάσκων/ουσα ΘΕΜΑΤΙΚΗ ECTS 

6002 Εισαγωγή στην Κοινωνική Ψυχολογία Ι Γ. Προδρομίτης ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 4.5 

6006 Εισαγωγή στην Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι Σ. Καζή ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛΙΚΗ 4.5 

6043 Εισαγωγή στην Κοινωνιο-ψυχολογική Έρευνα Ι Ι. Κατερέλος  ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 4.5 

6119 Θεωρίες προσωπικότητας & Κλινικές Εφαρμογές Ε. Καρακασίδου  ΚΛΙΝΙΚΗ 4.5 

6005 
Στατιστική Ι: Εισαγωγή στις Μεθόδους της Μονομεταβλητής 
Ανάλυσης 

Χ. Παρπούλα ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ/ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ 4 

 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΝΑΔΩΝ ΑΠΟ ΤΑ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΆ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 22 

 

 Οι φοιτητές-τριες ΟΦΕΙΛΟΥΝ να επιλέξουν τουλάχιστον 8 ECTS από τα παρακάτω μαθήματα επιλογής  

ΠΡΟΣΟΧΗ !! ΑΛΛΑΓΗ ΟΙ ΕΙΣΕΡΧΟΜΕΝΟΙ-ΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2025-26 ΚΑΙ ΕΞΗΣ ΟΦΕΙΛΟΥΝ ΝΑ ΠΑΡΟΥΝ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ ΚΑΙ ΓΙΑ ΤΗ ΛΗΨΗ 

ΠΤΥΧΙΟΥ ΣΥΝΟΛΙΚΑ 16 ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΩΣ ΕΞΗΣ: ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛΙΚΗ  ΔΥΟ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΓΝΩΣΤΙΚΗ 2 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΕΣ-ΒΙΟΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 2 ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 4 ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΑΠΌ ΤΗ ΘΕΜΑΤΙΚΉ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 4 
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ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΑΠΌ ΤΗΝ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΣΥΝΑΦΩΝ ΠΡΟΣ ΤΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 2 ΜΑΘΗΜΑΤΑ. ΠΡΟΣΟΧΗ Η ΑΛΛΑΓΗ  ΠΟΥ ΑΦΟΡΑ ΤΟΥΣ/ΤΙΣ ΕΙΣΕΡΧΟΜΕΝΟΥΣ-ΕΣ 

ΑΠΟ ΤΟ ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2025-26 ΔΕΝ ΙΣΧΥΕΙ ΓΙΑ ΠΑΛΙΟΤΕΡΑ ΕΤΗ. 

 

 

➢ ΜΑΘΗΜΑΤΑ  ΕΠΙΛΟΓΗΣ Α ΕΞΑΜΗΝΟΥ 
  

Κ.Μ Τίτλος  Μαθήματος Διδάσκων/ουσα ΘΕΜΑΤΙΚΗ ECTS 

6225 Ψυχολογία των Διαπροσωπικών Σχέσεων Ι Π. Κορδούτης ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6313 
Στρατηγικές αναζήτησης πληροφορίας: η βιβλιογραφική έρευνα 
στο ηλεκτρονικό περιβάλλον ως χώρος προβλήματος 

Χ. Κανάκη  - Γ. Λειβανά  ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6387 Σύγχρονες Προσεγγίσεις στην Παιδαγωγική επιστήμη Α. Ευθυμιόπουλος ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6388 Εκπαιδευτική Αξιολόγηση Μ. Ντοροπούλου ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6292 Εισαγωγή στη Θετική Ψυχολογία Χ. Πεζηρκιανίδης ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6350 Ταυτότητα Φύλου  Π. Κορδούτης ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6392 
Διαχείριση της Διαφορετικότητας σε Διάφορους Τομείς της 
Ζωής: Διαπολιτισμική Προσέγγιση 

Μ. Ντοροπούλου ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6403 Βασικές Γνωστικές Διεργασίες: Αίσθηση, Αντίληψη και Προσοχή ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ  ΓΝΩΣΤΙΚΗΣ 

ΓΝΩΣΤΙΚΗ (ΓΝ) 4 

6407 
Ανώτερες γνωστικές διεργασίες: Αναπαραστάσεις, Επίλυση 
προβλημάτων και Λήψη Απόφασης  

ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ  ΓΝΩΣΤΙΚΗΣ 

ΓΝΩΣΤΙΚΗ (ΓΝ) 4 

ΝΕΟ Ψυχολογία της Κλιματικής Κρίσης και των Καταστροφών Ε. Ντόντης ΚΟΙΝΩΝΙΚΉ (ΚΝ) 4 

6317 Εκπαιδευτική Ψυχολογία  Α. Τουλουμάκου ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΕΚΠ ΣΧΟΛ (ΓΝ) 4 

6404 
Οι επιδράσεις του Κοινωνικού-πολιτισμικού πλαισίου κατά την 
ανάπτυξη του ατόμου 

ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ 

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛ 
(ΓΝ) 

4 

6405 
Κοινωνική Ανάπτυξη: η διαμόρφωση της ταυτότητας από την 
προσχολική ηλικία μέχρι την ενήλικη ζωή ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛ 4 
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ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΝΑΔΩΝ ΑΠΟ ΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΑΤ’ΕΛΑΧΙΣΤΟΝ 8 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΝΑΔΩΝ Α ΕΞΑΜΗΝΟΥ 22+8=30 

 

 

 

 

Β’   ΕΞΑΜΗΝΟ 
 

 

 

➢ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ  ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

 

Κ.M. Τίτλος  Μαθήματος  Διδάσκων/ουσα ΘΕΜΑΤΙΚΗ ECTS 

6012 Εισαγωγή στην Κοινωνική Ψυχολογία ΙΙ Γ. Προδρομίτης ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ  4.5 

6013 Εισαγωγή στην Γνωστική Ψυχολογία Α. Βατάκη ΓΝΩΣΤΙΚΗ  4.5 

6031 Βιολογική Ψυχολογία Δ. Κασελίμης ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΕΣ 

ΒΙΟΨΥΧΟΛΟΓΙΑ  

4.5 

6094 Εισαγωγή στην Κοινωνιο-ψυχολογική Έρευνα ΙΙ Ι. Κατερέλος ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 4 

6353 Κλινική Ψυχολογία Ι ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ-ΟΥΣΑ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΚΛΙΝΙΚΗ 
4.5 

 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΝΑΔΩΝ ΑΠΟ ΤΑ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΆ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 22 

 

ΟΙ ΕΙΣΕΡΧΟΜΕΝΟΙ-ΕΣ  ΑΠΟ ΤΟ ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2025-26 ΚΑΙ ΕΞΗΣ ΟΦΕΙΛΟΥΝ ΝΑ ΠΑΡΟΥΝ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ ΚΑΙ ΓΙΑ ΤΗ ΛΗΨΗ ΠΤΥΧΙΟΥ ΣΥΝΟΛΙΚΑ 16 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΩΣ ΕΞΗΣ: ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛΙΚΗ  ΔΥΟ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΓΝΩΣΤΙΚΗ 2 ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗ 

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ (ΓΝ) 
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ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΕΣ-ΒΙΟΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 2 ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 4 ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΑΠΌ ΤΗ ΘΕΜΑΤΙΚΉ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 4 ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΑΠΌ 

ΤΗΝ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΣΥΝΑΦΩΝ ΠΡΟΣ ΤΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 2 ΜΑΘΗΜΑΤΑ. ΠΡΟΣΟΧΗ Η ΑΛΛΑΓΗ  ΠΟΥ ΑΦΟΡΑ ΤΟΥΣ/ΤΙΣ ΕΙΣΕΡΧΟΜΕΝΟΥΣ-ΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 

2025-26 ΔΕΝ ΙΣΧΥΕΙ ΓΙΑ ΠΑΛΙΟΤΕΡΑ ΕΤΗ. 

 

 

➢ ΜΑΘΗΜΑΤΑ  ΕΠΙΛΟΓΗΣ Β ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

 

Κ.M. Τίτλος  Μαθήματος  Διδάσκων/ουσα ΘΕΜΑΤΙΚΗ 
ECT 

S 

6368 Θεωρίες Μάθησης  Α. Ευθυμιόπουλος ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ (ΓΝ) 4 

6369 Ψυχολογία και Τέχνη Δ. Μωραΐτου ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

 6374 Αποκλίσεις στη μάθηση και την Ανάπτυξη  Α. Ευθυμιόπουλος 
ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ (ΓΝ) 

 
4 

6051 
Εγκληματολογική Ψυχολογία: Σύγχρονα θέματα 
Ψυχοϊατροδικαστικής  

Με ανάθεση ΓΣ, Αθ. Δουζένης, Καθ. 
ΕΚΠΑ & συνεργάτες Β΄ Ψυχ/κής 

ΚΛΙΝΙΚΗ (KΛ) 4 

6189 Κοινωνική ταυτότητα και διομαδικές σχέσεις ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6122 Ψυχοπαθολογία του παιδιού & του εφήβου  
Με ανάθεση ΓΣ Γ. Κολαΐτης, 
Καθ. Ιατρικής ΕΚΠΑ 

ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6210 Ερμηνευτικές Διαδικασίες Συμπεριφορών & ενισχύσεων ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ-ΟΥΣΑ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6360 Εφαρμογές της Θετικής Ψυχολογίας Χ. Πεζηρκιανίδης ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6221 
Ψυχολογία των Πολυ-πολιτισμικών Κοινωνιών και της 
Μετανάστευσης 

Ξ. Χρυσοχόου ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6406 Οργανωσιακή Ψυχολογία  Β. Ντόντης ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6314 
Συγγραφή επιστημονικών κειμένων: Κανόνες, 
δυνατότητες, περιορισμοί 

Χ. Κανάκη - Γ. Λειβανά ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6364 Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας Δ. Θεοδοσάκης  ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 
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6408    Επίδραση της οικογένειας στην ανάπτυξη   Σ. Καζή 
ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛΙΚ
Η (ΓΝ) 

4 

6242 Ψυχολογία των Διαπροσωπικών Σχέσεων ΙΙ  Π. Κορδούτης ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6389 Διδακτική Μεθοδολογία Μ. Ντοροπούλου ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6380 Ψυχολογία των εξαρτήσεων 
ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ-ΟΥΣΑ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ  

 

ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6361 Συμβουλευτική Ψυχολογία σε Ειδικούς Πληθυσμούς Ε. Καρακασίδου ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6362 
Συμβουλευτική Ψυχολογία στην Οικογένεια και το 
Σχολείο ΗΡΘΕ ΑΠΟ ΤΟ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ 

Ει. Καρακασίδου ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6393 Συναισθηματική νοημοσύνη και Θετική Ψυχολογία στην 
Εκπαίδευση 

Δ. Θεοδοσάκης ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6395 
Ανάπτυξη και Διαχείριση Διαπολιτισμικής Επικοινωνίας 
και Αλληλεπίδρασης 

Μ. Ντοροπούλου ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6381 
Ψυχολογικό Τραύμα: Αναπτυξιακές και Εκπαιδευτικές 
Προεκτάσεις 

Α. Τουλουμάκου 
ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛ 
(ΓΝ) 

4 

6370  Σχολική Ψυχολογία Π. Δημητροπούλου 
ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛ 
(ΓΝ) 

4 

 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΝΑΔΩΝ ΑΠΟ ΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΑΤ’ΕΛΑΧΙΣΤΟΝ 8 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΝΑΔΩΝ B ΕΞΑΜΗΝΟΥ 22+8=30 

 

 

 

Γ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ 

➢ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ  ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
 

K.M. 
Τίτλος  Μαθήματος 

Διδάσκων/ουσα ΘΕΜΑΤΙΚΗ 
ECTS 



                    Σελίδα 6 από 30 

6  

6053 Κοινωνική Επιρροή Ι Γ. Προδρομίτης ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 4.5 

6123 Ψυχομετρία Ι Χ. Πεζηρκιανίδης ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 4 

6257 
Η Ανάλυση της Συμπεριφοράς Ι ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗ 4.5 

6312 Εισαγωγή στην Αναπτυξιακή Ψυχολογία ΙΙ Σ. Καζή ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ 4.5 

6052 
Στατιστική ΙΙ: Εισαγωγή στις Μεθόδους της Διμεταβλητής και 
Πολυμεταβλητής Ανάλυσης 

Χ. Παρπούλα ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ/ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ 4.5 

 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΝΑΔΩΝ ΑΠΟ ΤΑ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΆ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 22 

 

 

Οι φοιτητές-τριες ΟΦΕΙΛΟΥΝ να επιλέξουν τουλάχιστον 8 ECTS από τα παρακάτω μαθήματα επιλογής  

ΠΡΟΣΟΧΗ: Κατά τη διάρκεια των σπουδών και για τη λήψη πτυχίου οι φοιτητές-τριες ΟΦΕΙΛΟΥΝ να πάρουν συνολικά 16 μαθήματα επιλογής ως εξής: από την Θεματική 

ΓΝ τουλάχιστον 4 (Τέσσερα) μαθήματα, από την Θεματική ΚΛ Τουλάχιστον 4 (Τέσσερα) μαθήματα στη διάρκεια των σπουδών από την Θεματική ΚΨ τουλάχιστον 4 

(Τέσσερα) μαθήματα, από την θεματική ΣΥΝΨ τουλάχιστον 4 (Τέσσερα) μαθήματα. ΠΡΟΣΟΧΗ Η ΑΛΛΑΓΗ  ΠΟΥ ΑΦΟΡΑ ΤΟΥΣ/ΤΙΣ ΕΙΣΕΡΧΟΜΕΝΟΥΣ-ΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ΑΚΑΔ. 

ΕΤΟΣ 2025-26 ΔΕΝ ΙΣΧΥΕΙ ΓΙΑ ΠΑΛΙΟΤΕΡΑ ΕΤΗ.  

 

➢ ΜΑΘΗΜΑΤΑ  ΕΠΙΛΟΓΗΣ Γ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

 

Κ.Μ Τίτλος  Μαθήματος Διδάσκων/ουσα ΘΕΜΑΤΙΚΗ ECTS 

6273 
Δομή και λειτουργίες του γνωστικού συστήματος :η περίπτωση 
της επίλυσης προβλημάτων 

 Σ. Σαμαρτζή ΓΝΩΣΤΙΚΗ (ΓΝ) 4 

6309 Γνωστική Ψυχολογία: Έρευνα και Εφαρμογές  Σ. Σαμαρτζή ΓΝΩΣΤΙΚΗ (ΓΝ) 4 

6225 Ψυχολογία των Διαπροσωπικών Σχέσεων Ι Π. Κορδούτης ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6313 
Στρατηγικές αναζήτησης πληροφορίας: η βιβλιογραφική έρευνα 
στο ηλεκτρονικό περιβάλλον ως χώρος προβλήματος 

Χ. Κανάκη – Γ. Λειβανά  ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 
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6387 Σύγχρονες Προσεγγίσεις στην Παιδαγωγική επιστήμη Α. Ευθυμιόπουλος ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6388 Εκπαιδευτική Αξιολόγηση Μ. Ντοροπούλου ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6292 Εισαγωγή στη Θετική Ψυχολογία Χ. Πεζηρκιανίδης ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6350 Ταυτότητα Φύλου  Π. Κορδούτης ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6392 
Διαχείριση της Διαφορετικότητας σε Διάφορους Τομείς της 
Ζωής: Διαπολιτισμική Προσέγγιση 

Μ. Ντοροπούλου ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6398 Μοντέλα Επικοινωνίας στο Χώρο της Υγείας Ζ. Γιαννούση ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6403 Βασικές Γνωστικές Διεργασίες: Αίσθηση, Αντίληψη και Προσοχή 
ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ  
ΓΝΩΣΤΙΚΗΣ 

ΓΝΩΣΤΙΚΗ (ΓΝ) 4 

6407 
Ανώτερες γνωστικές διεργασίες: Αναπαραστάσεις, Επίλυση 
προβλημάτων και Λήψη Απόφασης 

ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 
ΓΝΩΣΤΙΚΗΣ 

ΓΝΩΣΤΙΚΗ (ΓΝ) 4 

ΝΕΟ Ψυχολογία της Κλιματικής Κρίσης και των Καταστροφών Ε. Ντόντης ΚΟΙΝΩΝΙΚΉ (ΚΝ) 4 

6400   Ο ρόλος του στρες και των αρνητικών συναισθημάτων σε 
συμπεριφορές υγείας και ασθένειας   

Ζ. Γιαννούση / 
 

ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6317 Εκπαιδευτική Ψυχολογία Α. Τουλουμάκου ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΕΚΠ ΣΧΟΛ (ΓΝ) 4 

6404 
Οι επιδράσεις του Κοινωνικού-πολιτισμικού πλαισίου κατά την 
ανάπτυξη του ατόμου 

ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ-
ΟΥΣΑ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ 

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛ 
(ΓΝ) 

4 

6405 
Κοινωνική Ανάπτυξη: η διαμόρφωση της ταυτότητας από την 
προσχολική ηλικία μέχρι την ενήλικη ζωή 

ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ-
ΟΥΣΑ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ 

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛ 
(ΓΝ) 

4 
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ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΝΑΔΩΝ ΑΠΟ ΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΑΤ’ΕΛΑΧΙΣΤΟΝ 8 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΝΑΔΩΝ Γ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 22+8=30 
 

Δ΄  ΕΞΑΜΗΝΟ 
 

➢ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ  ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

 

Κ.M. Τίτλος  Μαθήματος  Διδάσκων/ουσα Ημέρα /Ώρες ECTS 

6323 
Εισαγωγή στην Ψυχοκοινωνική επανένταξη και Κοινοτική 
Ψυχολογία 

ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΚΛΙΝΙΚΗ 4.5 

6060 Κοινωνικές Αναπαραστάσεις Α. Μαντόγλου ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 4.5 

6354 Εισαγωγή στη Νευροψυχολογία Δ. Κασελίμης ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΕΣ ΒΙΟΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 

] 

ΒΙΟΨΥΨΥΧΟΛΟΓΘΑ  

4.5 

6130 Πειραματικός Σχεδιασμός Έρευνας στην Ψυχολογία Α. Βατάκη ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 4.5 

6196 Κοινωνιολογία Γ. Αλεξιάς ΣΥΝΑΦΩΝ 4 

 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΝΑΔΩΝ ΑΠΟ ΤΑ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΆ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 22 

 

Οι φοιτητές-τριες ΟΦΕΙΛΟΥΝ να επιλέξουν τουλάχιστον 8 ECTS από τα παρακάτω μαθήματα επιλογής  

ΠΡΟΣΟΧΗ: Κατά τη διάρκεια των σπουδών και για τη λήψη πτυχίου οι φοιτητές-τριες ΟΦΕΙΛΟΥΝ να πάρουν συνολικά 16 μαθήματα επιλογής ως εξής: από την Θεματική 

ΓΝ τουλάχιστον 4 (Τέσσερα) μαθήματα, από την Θεματική ΚΛ Τουλάχιστον 4 (Τέσσερα) μαθήματα στη διάρκεια των σπουδών από την Θεματική ΚΨ τουλάχιστον 4 

(Τέσσερα) μαθήματα, από την θεματική ΣΥΝΨ τουλάχιστον 4 (Τέσσερα) μαθήματα. ΠΡΟΣΟΧΗ ΗΑΛΛΑΓΗ  ΠΟΥ ΑΦΟΡΑ ΤΟΥΣ/ΤΙΣ ΕΙΣΕΡΧΟΜΕΝΟΥΣ-ΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 

2025-26 ΔΕΝ ΙΣΧΥΕΙ ΓΙΑ ΠΑΛΙΟΤΕΡΑ ΕΤΗ 
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ΜΑΘΗΜΑΤΑ  ΕΠΙΛΟΓΗΣ Δ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

 

 

Κ.M. 
Τίτλος  Μαθήματος  Διδάσκων/ουσα  Θεματική  ECT S 

6189 Κοινωνική ταυτότητα και διομαδικές σχέσεις 
ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ-ΟΥΣΑ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6210 
Ερμηνευτικές Διαδικασίες Συμπεριφορών & 
ενισχύσεων 

ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ-ΟΥΣΑ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6381 
Ψυχολογικό Τραύμα: Αναπτυξιακές και 
Εκπαιδευτικές Προεκτάσεις 

Α. Τουλουμάκου 
ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛΙΚΗ 
(ΓΝ) 

4 

6369 Ψυχολογία και Τέχνη Δ. Μωραΐτου ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6368 Θεωρίες Μάθησης  Α. Ευθυμιόπουλος ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ (ΓΝ) 4 

6073 Γνωστική Ανάπτυξη 
Σ. Σαμαρτζή 

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛΙΚΗ 
(ΓΝ) 

4 

6136 Ανάπτυξη Μαθηματικής Σκέψης 
Σ. Σαμαρτζή 

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛΙΚΗ 
(ΓΝ) 

4 

 6374   Αποκλίσεις στη μάθηση και την Ανάπτυξη  Α. Ευθυμιόπουλος ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ (ΓΝ) 4 

6051 Εγκληματολογική Ψυχολογία: Σύγχρονα θέματα 
Ψυχοϊατροδικαστικής  

Με ανάθεση ΓΣ, Αθ. 
Δουζένης, Καθ. ΕΚΠΑ & 
συνεργάτες Β΄ Ψυχ/κής 

ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 
4 

6122 Ψυχοπαθολογία του παιδιού & του εφήβου  Με ανάθεση ΓΣ Γ. 
Κολαΐτης, Καθ. Ιατρικής 
ΕΚΠΑ 

ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 
4 

6360 Εφαρμογές της Θετικής Ψυχολογίας Χ. Πεζηρκιανίδης ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6221 Ψυχολογία των Πολυ-πολιτισμικών Κοινωνιών και 
της Μετανάστευσης 

Ξ. Χρυσοχόου ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 
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6311 Διαστάσεις πολιτικής ψυχολογίας σε καιρούς κρίσης Ξ. Χρυσοχόου ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6242 Ψυχολογία των Διαπροσωπικών Σχέσεων ΙΙ  Π. Κορδούτης ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6298 Η έννοια της σύγκρουσης στην Κοινωνική Ψυχολογία Α. Μαντόγλου ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6314 Συγγραφή επιστημονικών κειμένων: Κανόνες, 
δυνατότητες, περιορισμοί 

Χ. Κανάκη - Γ. Λειβανά ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6364 Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας Δ. Θεοδοσάκης  ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6408   Επίδραση της οικογένειας στην ανάπτυξη Σ. Καζή 
ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛΙΚΗ 
(ΓΝ) 

4 

6389 Διδακτική Μεθοδολογία 
Μ. Ντοροπούλου 

ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6380 Ψυχολογία των εξαρτήσεων 

ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ-ΟΥΣΑ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

 

ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6361 Συμβουλευτική Ψυχολογία σε Ειδικούς Πληθυσμούς Ε. Καρακασίδου ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6362 
Συμβουλευτική Ψυχολογία στην Οικογένεια και το 
Σχολείο  

Ε. Καρακασίδου ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6393 Συναισθηματική νοημοσύνη και Θετική Ψυχολογία 
στην Εκπαίδευση 

Δ. Θεοδοσάκης ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 

 
4 

6395 Ανάπτυξη και Διαχείριση Διαπολιτισμικής 
Επικοινωνίας και Αλληλεπίδρασης 

Μ. Ντοροπούλου 
ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6399 Διαχείριση Απώλειας Ζ. Γιαννούση ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

NEO Κίνητρα και Συναισθήματα στο Σχολικό Περιβάλλον  

 
Π. Δημητροπούλου 

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛΙΚΗ 
(ΓΝ) 

4 

6406 Οργανωσιακή Ψυχολογία  Β. Ντόντης ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6396 Πρόληψη και Προαγωγή Ψυχικής Υγείας και Ευζωίας Χ. Πεζηρκιανίδης ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 
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6370 Σχολική Ψυχολογία Π. Δημητροπούλου ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛ (ΓΝ) 4 

 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΝΑΔΩΝ ΑΠΟ ΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΑΤ’ΕΛΑΧΙΣΤΟΝ 8 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΝΑΔΩΝ Δ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 22+8=30 

 

 

 

Ε΄ ΕΞΑΜΗΝΟ 
 

 

➢ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ  ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
 

ΚΜ Τίτλος  Μαθήματος Διδάσκων/ουσα ΘΕΜΑΤΙΚΗ ECTS 

6105 

Εργαστήρια Ψυχολογίας (Οι φοιτητές/τριες κληρώνονται) 

Η παρακολούθηση είναι υποχρεωτική, με ανώτατο όριο δύο(2) 
απουσιών 

Προαπαιτούμενα τα υποχρεωτικά Α εξαμήνου: 

• 6002 Εισαγωγή στην Κοινωνική Ψυχολογία Ι 

• 6006 Εισαγωγή στην Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι 

• 6043 Εισαγωγή στην Κοινωνιο-ψυχολογική Έρευνα Ι 

• 6119 Θεωρίες προσωπικότητας & Κλινικές 
Εφαρμογές 

 

Ξ. Χρυσοχόου ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 6 

6105 

Εργαστήρια Ψυχολογίας (Οι φοιτητές/τριες κληρώνονται) Η 

παρακολούθηση είναι υποχρεωτική, με ανώτατο όριο δύο(2) 
απουσιών 

Προαπαιτούμενα τα υποχρεωτικά Α εξαμήνου: 

• 6002 Εισαγωγή στην Κοινωνική Ψυχολογία Ι 

• 6006 Εισαγωγή στην Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι 

Γ. Προδρομίτης ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 6 
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• 6043 Εισαγωγή στην Κοινωνιο-ψυχολογική Έρευνα Ι 

• 6119 Θεωρίες προσωπικότητας & Κλινικές 
Εφαρμογές 

6105 

Εργαστήρια Ψυχολογίας (Οι φοιτητές/τριες κληρώνονται) Η 

παρακολούθηση είναι υποχρεωτική, με ανώτατο όριο δύο(2) 
απουσιών Προαπαιτούμενα τα υποχρεωτικά Α εξαμήνου: 

• 6002 Εισαγωγή στην Κοινωνική Ψυχολογία Ι 

• 6006 Εισαγωγή στην Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι 

• 6043 Εισαγωγή στην Κοινωνιο-ψυχολογική Έρευνα Ι 

• 6119 Θεωρίες προσωπικότητας & Κλινικές 
Εφαρμογές 

Γ. Αλεξιάς ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 6 

6105 

Εργαστήρια Ψυχολογίας (Οι φοιτητές/τριες κληρώνονται) 

Η παρακολούθηση είναι υποχρεωτική, με ανώτατο όριο δύο(2) 
απουσιών Προαπαιτούμενα τα υποχρεωτικά Α εξαμήνου: 

• 6002 Εισαγωγή στην Κοινωνική Ψυχολογία Ι 

• 6006 Εισαγωγή στην Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι 

• 6043 Εισαγωγή στην Κοινωνιο-ψυχολογική Έρευνα Ι 

• 6119 Θεωρίες προσωπικότητας & Κλινικές 
Εφαρμογές 

  
 
Ε Ντόντης 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 6 

6105 

Εργαστήρια Ψυχολογίας (Οι φοιτητές/τριες κληρώνονται) 

Η παρακολούθηση είναι υποχρεωτική, με ανώτατο όριο δύο(2) 
απουσιών Προαπαιτούμενα τα υποχρεωτικά Α εξαμήνου: 

• 6002 Εισαγωγή στην Κοινωνική Ψυχολογία Ι 

• 6006 Εισαγωγή στην Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι 

• 6043 Εισαγωγή στην Κοινωνιο-ψυχολογική Έρευνα Ι 

• 6119 Θεωρίες προσωπικότητας & Κλινικές 
Εφαρμογές 

Α. Τουλουμάκου ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 6 

6105 

Εργαστήρια Ψυχολογίας (Οι φοιτητές/τριες κληρώνονται) 

Η παρακολούθηση είναι υποχρεωτική, με ανώτατο όριο δύο(2) 
απουσιών Προαπαιτούμενα τα υποχρεωτικά Α εξαμήνου: 

• 6002 Εισαγωγή στην Κοινωνική Ψυχολογία Ι 

Δ. Κασελίμης ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 6 
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• 6006 Εισαγωγή στην Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι 

• 6043 Εισαγωγή στην Κοινωνιο-ψυχολογική Έρευνα Ι 

• 6119 Θεωρίες προσωπικότητας & Κλινικές 
Εφαρμογές 

6105 

Εργαστήρια Ψυχολογίας (Οι φοιτητές/τριες κληρώνονται) 

Η παρακολούθηση είναι υποχρεωτική, με ανώτατο όριο δύο(2) 
απουσιών Προαπαιτούμενα τα υποχρεωτικά Α εξαμήνου: 

• 6002 Εισαγωγή στην Κοινωνική Ψυχολογία Ι 

• 6006 Εισαγωγή στην Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι 

• 6043 Εισαγωγή στην Κοινωνιο-ψυχολογική Έρευνα Ι 

• 6119 Θεωρίες προσωπικότητας & Κλινικές 
Εφαρμογές 

Φ. Φωτιάδης ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 6 

6148 Μέθοδοι Έρευνας στην Κλινική Ψυχολογία  
ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ-
ΟΥΣΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΚΛΙΝΙΚΗ 4 

6287 Ιστορία και Συστήματα Ψυχολογίας  Π. Κορδούτης/ Δ. Μωραΐτου ΣΥΝΑΦΩΝ 4 

6401 Εισαγωγή στη Συμβουλευτική Ψυχολογία Ει. Καρακασίδου ΚΛΙΝΙΚΗ 4 

6294 Κοινωνική και Πολιτική Ψυχολογία Ξ. Χρυσοχόου ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ/ΠΟΛΙΤΙΚΗ 4 

 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΝΑΔΩΝ ΑΠΟ ΤΑ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΆ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 22 

 

Οι φοιτητές-τριες ΟΦΕΙΛΟΥΝ να επιλέξουν τουλάχιστον 8 ECTS από τα παρακάτω μαθήματα επιλογής  

ΠΡΟΣΟΧΗ: Κατά τη διάρκεια των σπουδών και για τη λήψη πτυχίου οι φοιτητές-τριες ΟΦΕΙΛΟΥΝ να πάρουν συνολικά 16 μαθήματα επιλογής ως εξής: από την Θεματική 

ΓΝ τουλάχιστον 4 (Τέσσερα) μαθήματα, από την Θεματική ΚΛ Τουλάχιστον 4 (Τέσσερα) μαθήματα στη διάρκεια των σπουδών από την Θεματική ΚΨ τουλάχιστον 4 

(Τέσσερα) μαθήματα, από την θεματική ΣΥΝΨ τουλάχιστον 4 (Τέσσερα) μαθήματα. ΠΡΟΣΟΧΗ ΗΑΛΛΑΓΗ  ΠΟΥ ΑΦΟΡΑ ΤΟΥΣ/ΤΙΣ ΕΙΣΕΡΧΟΜΕΝΟΥΣ-ΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 

2025-26 ΔΕΝ ΙΣΧΥΕΙ ΓΙΑ ΠΑΛΙΟΤΕΡΑ ΕΤΗ 
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➢ ΜΑΘΗΜΑΤΑ  ΕΠΙΛΟΓΗΣ Ε ΞΑΜΗΝΟΥ 

 

Κ.Μ Τίτλος  Μαθήματος Διδάσκων/ουσα ΘΕΜΑΤΙΚΗ ECTS 

6273 
Δομή και λειτουργίες του γνωστικού συστήματος: η περίπτωση της 
επίλυσης προβλημάτων 

 Σ. Σαμαρτζή ΓΝΩΣΤΙΚΗ (ΓΝ) 4 

6309 Γνωστική Ψυχολογία: Έρευνα και Εφαρμογές  Σ. Σαμαρτζή ΓΝΩΣΤΙΚΗ (ΓΝ) 4 

6325 
Κλινική Νευροεπιστήμη 

Δ. Κασελίμης 
ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΕΣ 

ΒΙΟΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (ΓΝ) 
4 

6225 Ψυχολογία των Διαπροσωπικών Σχέσεων Ι Π. Κορδούτης ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6375 Κοινωνικές Διαστάσεις της Σωματικής και Ψυχικής Ασθένειας  Γ. Αλεξιάς ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6313 
Στρατηγικές αναζήτησης πληροφορίας: η βιβλιογραφική έρευνα στο 
ηλεκτρονικό περιβάλλον ως χώρος προβλήματος 

Χ. Κανάκη –  Γ. 
Λειβανά  

ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6317 Εκαπιδευτική Ψυχολογία Α. Τουλουμάκου 
ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔΕΥΤ/ΣΧΟ

ΛΙΚΗ (ΓΝ) 
4 

6387 Σύγχρονες Προσεγγίσεις στην Παιδαγωγική επιστήμη Α. Ευθυμιόπουλος ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6388 Εκπαιδευτική Αξιολόγηση Μ. Ντοροπούλου ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6292 Εισαγωγή στη Θετική Ψυχολογία Χ. Πεζηρκιανίδης ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6350 Ταυτότητα Φύλου  Π. Κορδούτης ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6392 
Διαχείριση της Διαφορετικότητας σε Διάφορους Τομείς της Ζωής: 
Διαπολιτισμική Προσέγγιση 

Μ. Ντοροπούλου ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6398 Μοντέλα Επικοινωνίας στο Χώρο της Υγείας Ζ. Γιαννούση ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6386 Ανοικτά λογισμικά ανάλυσης δεδομένων για ψυχολόγους: Η R Φ. Φωτιάδης ΓΝΩΣΤΙΚΗ (ΓΝ) 4 

6403 Βασικές Γνωστικές Διεργασίες: Αίσθηση, Αντίληψη και Προσοχή 
ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ-ΟΥΣΑ 

ΓΝΩΣΤΙΚΗ (ΓΝ) 4 
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ΓΝΩΣΤΙΚΗΣ 

6407 
Ανώτερες γνωστικές διεργασίες: Αναπαραστάσεις, Επίλυση 
προβλημάτων και Λήψη Απόφασης 

ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΟΥΣΑ 
ΓΝΩΣΤΙΚΗΣ 

ΓΝΩΣΤΙΚΗ (ΓΝ) 4 

ΝΕΟ Ψυχολογία της Κλιματικής Κρίσης και των Καταστροφών Ε. Ντόντης ΚΟΙΝΩΝΙΚΉ (ΚΝ) 4 

6400   Ο ρόλος του στρες και των αρνητικών συναισθημάτων σε 
συμπεριφορές υγείας και ασθένειας   

Ζ. Γιαννούση / 
 

ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6326 ΣΕΜ ΔΥΝΗΤΟΠΟΙΗΣΗ Ι. ΚΑΤΕΡΕΛΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 4 

6404 
Οι επιδράσεις του Κοινωνικού-πολιτισμικού πλαισίου κατά την 
ανάπτυξη του ατόμου 

ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ-ΟΥΣΑ 
ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ 

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛ 
(ΓΝ) 

4 

6405 
Κοινωνική Ανάπτυξη: η διαμόρφωση της ταυτότητας από την 
προσχολική ηλικία μέχρι την ενήλικη ζωή 

ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ-ΟΥΣΑ 
ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ 

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛ 
(ΓΝ) 

4 

 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΝΑΔΩΝ ΑΠΟ ΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΑΤ’ΕΛΑΧΙΣΤΟΝ 8 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΝΑΔΩΝ Ε ΕΞΑΜΗΝΟΥ 22+8=30 

 

 

Στ΄  ΕΞΑΜΗΝΟ 
 

➢ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ  ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

             

Κ.M. Τίτλος  Μαθήματος  Διδάσκων ΘΕΜΑΤΙΚΗ ECTS 
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6079 

Πρακτικές Ασκήσεις Στατιστικής (Οι φοιτητές/τριες κληρώνονται) 
Προαπαιτούμενα 
Στατιστική Ι: Εισαγωγή στις Μεθόδους της Μονομεταβλητής Ανάλυσης  (6005)  
Στατιστική ΙΙ: Εισαγωγή στις Μεθόδους της Διμεταβλητής και Πολυμεταβλητής 
Ανάλυσης (6052)  

• Η παρακολούθηση είναι υποχρεωτική, με ανώτατο όριο δύο (2) 
απουσιών   

• Η επιτυχής συμμετοχή στο μάθημα “Πρακτικές Ασκήσεις Στατιστικής” 
είναι απαραίτητη προϋπόθεση προκειμένου να γίνει η έναρξη της 
Πτυχιακής Εργασίας 

 

Γ. Αλεξιάς  
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ/ 
ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ 

6 

6079 

Πρακτικές Ασκήσεις Στατιστικής (Οι φοιτητές/τριες κληρώνονται) 
Προαπαιτούμενα 
Στατιστική Ι: Εισαγωγή στις Μεθόδους της Μονομεταβλητής Ανάλυσης  (6005)  
Στατιστική ΙΙ: Εισαγωγή στις Μεθόδους της Διμεταβλητής και Πολυμεταβλητής 
Ανάλυσης (6052)  

• Η παρακολούθηση είναι υποχρεωτική, με ανώτατο όριο δύο (2) 
απουσιών   

• Η επιτυχής συμμετοχή στο μάθημα “Πρακτικές Ασκήσεις Στατιστικής” 
είναι απαραίτητη προϋπόθεση προκειμένου να γίνει η έναρξη της 
Πτυχιακής Εργασίας 

 

 
Χ.  Παρπούλα 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ/ 
ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ 

6 

6079 

Πρακτικές Ασκήσεις Στατιστικής (Οι φοιτητές/τριες κληρώνονται) 

Η παρακολούθηση είναι υποχρεωτική, με ανώτατο όριο δύο(2) απουσιών 
Προαπαιτούμενα 
Στατιστική Ι: Εισαγωγή στις Μεθόδους της Μονομεταβλητής Ανάλυσης  (6005)  
Στατιστική ΙΙ: Εισαγωγή στις Μεθόδους της Διμεταβλητής και Πολυμεταβλητής 
Ανάλυσης (6052)  

• Η παρακολούθηση είναι υποχρεωτική, με ανώτατο όριο δύο (2) 
απουσιών   

• Η επιτυχής συμμετοχή στο μάθημα “Πρακτικές Ασκήσεις Στατιστικής” 
είναι απαραίτητη προϋπόθεση προκειμένου να γίνει η έναρξη της 
Πτυχιακής Εργασίας 

Σ. Καζή ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ/ 
ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ 

6 



                    Σελίδα 17 από 30 

17  

6079 

Πρακτικές Ασκήσεις Στατιστικής (Οι φοιτητές/τριες κληρώνονται) 

Η παρακολούθηση είναι υποχρεωτική, με ανώτατο όριο δύο(2) απουσιών 
Προαπαιτούμενα 
Στατιστική Ι: Εισαγωγή στις Μεθόδους της Μονομεταβλητής Ανάλυσης  (6005)  
Στατιστική ΙΙ: Εισαγωγή στις Μεθόδους της Διμεταβλητής και Πολυμεταβλητής 
Ανάλυσης (6052)  

• Η παρακολούθηση είναι υποχρεωτική, με ανώτατο όριο δύο (2) 
απουσιών   

• Η επιτυχής συμμετοχή στο μάθημα “Πρακτικές Ασκήσεις Στατιστικής” 
είναι απαραίτητη προϋπόθεση προκειμένου να γίνει η έναρξη της 
Πτυχιακής Εργασίας 

Χ. Παρπούλα ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ/ 
ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ 

6 

6079 

Πρακτικές Ασκήσεις Στατιστικής (Οι φοιτητές/τριες κληρώνονται) 
Η παρακολούθηση είναι υποχρεωτική, με ανώτατο όριο δύο(2) απουσιών 
Προαπαιτούμενα 
Στατιστική Ι: Εισαγωγή στις Μεθόδους της Μονομεταβλητής Ανάλυσης  (6005)  
Στατιστική ΙΙ: Εισαγωγή στις Μεθόδους της Διμεταβλητής και Πολυμεταβλητής 
Ανάλυσης (6052)  

• Η παρακολούθηση είναι υποχρεωτική, με ανώτατο όριο δύο (2) 
απουσιών   

• Η επιτυχής συμμετοχή στο μάθημα “Πρακτικές Ασκήσεις Στατιστικής” 
είναι απαραίτητη προϋπόθεση προκειμένου να γίνει η έναρξη της 
Πτυχιακής Εργασίας 

Α. Τουλουμάκου 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ/ 
ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ 

6 

6079 

Πρακτικές Ασκήσεις Στατιστικής (Οι φοιτητές/τριες κληρώνονται) 
Η παρακολούθηση είναι υποχρεωτική, με ανώτατο όριο δύο(2) απουσιών 
Προαπαιτούμενα 
Στατιστική Ι: Εισαγωγή στις Μεθόδους της Μονομεταβλητής Ανάλυσης  (6005)  
Στατιστική ΙΙ: Εισαγωγή στις Μεθόδους της Διμεταβλητής και Πολυμεταβλητής 
Ανάλυσης (6052)  

• Η παρακολούθηση είναι υποχρεωτική, με ανώτατο όριο δύο (2) 
απουσιών   

• Η επιτυχής συμμετοχή στο μάθημα “Πρακτικές Ασκήσεις Στατιστικής” 
είναι απαραίτητη προϋπόθεση προκειμένου να γίνει η έναρξη της 
Πτυχιακής Εργασίας 

Φ. Φωτιάδης 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ/ 
ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ 

6 
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6079 

Πρακτικές Ασκήσεις Στατιστικής (Οι φοιτητές/τριες κληρώνονται) 

Η παρακολούθηση είναι υποχρεωτική, με ανώτατο όριο δύο(2) απουσιών 
Προαπαιτούμενα 
Στατιστική Ι: Εισαγωγή στις Μεθόδους της Μονομεταβλητής Ανάλυσης  (6005)  
Στατιστική ΙΙ: Εισαγωγή στις Μεθόδους της Διμεταβλητής και Πολυμεταβλητής 
Ανάλυσης (6052)  

• Η παρακολούθηση είναι υποχρεωτική, με ανώτατο όριο δύο (2) 
απουσιών   

• Η επιτυχής συμμετοχή στο μάθημα “Πρακτικές Ασκήσεις Στατιστικής” 
είναι απαραίτητη προϋπόθεση προκειμένου να γίνει η έναρξη της 
Πτυχιακής Εργασίας 

Φ. Φωτιάδης 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ/ 
ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ 

6 

6272 Εισαγωγή στην Ψυχολογία της Υγείας 
 

Ζ. Γιαννούση 
ΚΛΙΝΙΚΗ 4 

6152 Κοινωνική Νόηση  Β. Ντόντης ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 4 

6355 Κλινική Ψυχολογία ΙΙ: Ψυχοπαθολογία του Ενήλικα 
ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ-
ΟΥΣΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΚΛΙΝΙΚΗ 4 

6356 
Κυβερνοψυχολογία: Δυναμική Κοινωνική Ψυχολογία των μέσων 
επικοινωνίας και των νέων τεχνολογιών 

Ι. Κατερέλος ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 4 

 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΝΑΔΩΝ ΑΠΟ ΤΑ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΆ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 22 

 

 

Οι φοιτητές-τριες ΟΦΕΙΛΟΥΝ να επιλέξουν τουλάχιστον 8 ECTS από τα παρακάτω μαθήματα επιλογής  

ΠΡΟΣΟΧΗ: Κατά τη διάρκεια των σπουδών και για τη λήψη πτυχίου οι φοιτητές-τριες ΟΦΕΙΛΟΥΝ να πάρουν συνολικά 16 μαθήματα επιλογής ως εξής: από την Θεματική 

ΓΝ τουλάχιστον 4 (Τέσσερα) μαθήματα, από την Θεματική ΚΛ Τουλάχιστον 4 (Τέσσερα) μαθήματα στη διάρκεια των σπουδών από την Θεματική ΚΨ τουλάχιστον 4 

(Τέσσερα) μαθήματα, από την θεματική ΣΥΝΨ τουλάχιστον 4 (Τέσσερα) μαθήματα. ΠΡΟΣΟΧΗ Η ΑΛΛΑΓΗ  ΠΟΥ ΑΦΟΡΑ ΤΟΥΣ/ΤΙΣ ΕΙΣΕΡΧΟΜΕΝΟΥΣ-ΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ΑΚΑΔ. 

ΕΤΟΣ 2025-26 ΔΕΝ ΙΣΧΥΕΙ ΓΙΑ ΠΑΛΙΟΤΕΡΑ ΕΤΗ 
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➢ ΜΑΘΗΜΑΤΑ  ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΣΤ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

 

 

Κ.M. 
Τίτλος  Μαθήματος  Διδάσκων/ουσα  Θεματική  ECT S 

6189 Κοινωνική ταυτότητα και διομαδικές σχέσεις 
ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ-ΟΥΣΑ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6210 
Ερμηνευτικές Διαδικασίες Συμπεριφορών & 
ενισχύσεων 

ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ-ΟΥΣΑ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6381 
Ψυχολογικό Τραύμα: Αναπτυξιακές και 
Εκπαιδευτικές Προεκτάσεις 

Α. Τουλουμάκου 
ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛΙΚΗ 
(ΓΝ) 

4 

6369 Ψυχολογία και Τέχνη Δ. Μωραΐτου ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6368 Θεωρίες Μάθησης  Α. Ευθυμιόπουλος ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ (ΓΝ) 4 

6073 Γνωστική Ανάπτυξη 
Σ. Σαμαρτζή 

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛΙΚΗ 
(ΓΝ) 

4 

6136 Ανάπτυξη Μαθηματικής Σκέψης 
Σ. Σαμαρτζή 

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛΙΚΗ 
(ΓΝ) 

4 

 6374   Αποκλίσεις στη μάθηση και την Ανάπτυξη  Α. Ευθυμιόπουλος ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ (ΓΝ) 4 

6051 Εγκληματολογική Ψυχολογία: Σύγχρονα θέματα 
Ψυχοϊατροδικαστικής  

Με ανάθεση ΓΣ, Αθ. 
Δουζένης, Καθ. ΕΚΠΑ & 
συνεργάτες Β΄ Ψυχ/κής 

ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 
4 

6122 Ψυχοπαθολογία του παιδιού & του εφήβου  Με ανάθεση ΓΣ Γ. 
Κολαΐτης, Καθ. Ιατρικής 
ΕΚΠΑ 

ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 
4 

6360 Εφαρμογές της Θετικής Ψυχολογίας Χ. Πεζηρκιανίδης ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6221 Ψυχολογία των Πολυ-πολιτισμικών Κοινωνιών και 
της Μετανάστευσης 

Ξ. Χρυσοχόου ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 
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6311 Διαστάσεις πολιτικής ψυχολογίας σε καιρούς 
κρίσης 

Ξ. Χρυσοχόου ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6242 Ψυχολογία των Διαπροσωπικών Σχέσεων ΙΙ  Π. Κορδούτης ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6298 Η έννοια της σύγκρουσης στην Κοινωνική 
Ψυχολογία 

Α. Μαντόγλου ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6314 Συγγραφή επιστημονικών κειμένων: Κανόνες, 
δυνατότητες, περιορισμοί 

Χ. Κανάκη - Γ. Λειβανά ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6364 Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας Δ. Θεοδοσάκης  ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6408   Επίδραση της οικογένειας στην ανάπτυξη Σ. Καζή 
ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛΙΚΗ 
(ΓΝ) 

4 

6389 Διδακτική Μεθοδολογία 
Μ. Ντοροπούλου 

ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6380 Ψυχολογία των εξαρτήσεων 

ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ-ΟΥΣΑ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

 

ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6361 
Συμβουλευτική Ψυχολογία σε Ειδικούς 
Πληθυσμούς 

Ε. Καρακασίδου ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6362 
Συμβουλευτική Ψυχολογία στην Οικογένεια και 
το Σχολείο  

Ε. Καρακασίδου ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6393 Συναισθηματική Νοημοσύνη και Θετική 
Ψυχολογία στην Εκπαίδευση 

Δ. Θεοδοσάκης ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 

 
4 

6395 Ανάπτυξη και Διαχείριση Διαπολιτισμικής 
Επικοινωνίας και Αλληλεπίδρασης 

Μ. Ντοροπούλου 
ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6399 Διαχείριση Απώλειας Ζ. Γιαννούση ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

NEO Κίνητρα και Συναισθήματα στο Σχολικό 
Περιβάλλον  

 

Π. Δημητροπούλου 
ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛΙΚΗ 
(ΓΝ) 

4 
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6370 Σχολική Ψυχολογία 
Π. Δημητροπούλου 

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛΙΚΗ 
(ΓΝ) 

4 

6406 Οργανωσιακή Ψυχολογία  Β. Ντόντης ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6396 
Πρόληψη και Προαγωγή Ψυχικής Υγείας και 
Ευζωίας 

Χ. Πεζηρκιανίδης ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6378 Εισαγωγή στη Ψυχοφαρμακολογία 
ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ-ΟΥΣΑ 
ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΩΝ  

ΝΕΥΡΟΨΥΧΟΛΟΓΙΑ-
ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΕΣ 

4 

6391 Παιδονευροψυχολογία 
ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ-ΟΥΣΑ 
ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΩΝ  

ΝΕΥΡΟΨΥΧΟΛΟΓΙΑ-
ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΕΣ 

4 

 

 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΝΑΔΩΝ ΑΠΟ ΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΑΤ’ΕΛΑΧΙΣΤΟΝ 8 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΝΑΔΩΝ ΣΤ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 22+8=30 

 

 

Ζ΄  ΕΞΑΜΗΝΟ 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ  ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

             

Κ.M. Τίτλος  Μαθήματος  Διδάσκων/ουσα ΘΕΜΑΤΙΚΗ ECTS 

6137    6269 Πρακτική Άσκηση στην Ψυχολογία 
Προαπαιτούμενα 
• Εισαγωγή στην Αναπτυξιακή Ψυχολογία (6006)  
• Θεωρίες Προσωπικότητας και Κλινικές Εφαρμογές 

(6119)  
• Ψυχομετρία Ι (6123)  
• Εισαγωγή στη Συμβουλευτική Ψυχολογία (6401)  

 

Όλα τα μέλη ΔΕΠ  ΟΛΕΣ 16 
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6143    6142 Πτυχιακή Εργασία 
Προαπαιτούμενα 

• Εισαγωγή την Κοινωνιο-ψυχολογική Έρευνα Ι 
(6043)   

• Εισαγωγή στην Κοινωνιο-ψυχολογική Έρευνα ΙΙ 
(6094)   

• Πειραματικός Σχεδιασμός Έρευνας στην Ψυχολογία 
(6130)   

• Πρακτικές Ασκήσεις Στατιστικής (6079)   
 

• Επιπλέον μαθήματα ανά Θεματική, εφόσον αυτή 
επιλεγεί για την εκπόνηση της πτυχιακής εργασίας:   

  
• Γνωστικής/Αναπτυξιακής/Νευροεπιστημών :   

   Εισαγωγή στην Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι (6006)   
   Εισαγωγή στη Γνωστική Ψυχολογία  (6013)  
• .Κλινικής Ψυχολογίας:  

     Θεωρίες Προσωπικότητας & Κλινικές Εφαρμογές (6119)   
     Ψυχομετρία Ι (6123)   

 Κοινωνικής Ψυχολογίας  
                  Εισαγωγή στην Κοινωνική Ψυχολογία Ι (6002)   
                 Εισαγωγή στην Κοινωνική Ψυχολογία ΙΙ (6012)   
 

Όλα τα μέλη ΔΕΠ ΟΛΕΣ 14 

 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΝΑΔΩΝ ΑΠΟ ΤΑ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΆ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 30 

 

Οι φοιτητές-τριες ΜΠΟΡΟΎΝ ΝΑ ΕΠΙΛΕΞΟΥΝ ΕΦΟΣΟΝ ΧΡΩΣΤΟΥΝ ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΡΙΘΜΌ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΩΣΤΕ ΝΑ ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΟΥΝ ΤΟ ΠΤΥΧΙΟ ΤΟΥΣ (16 ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΣΤΟ ΣΥΝΟΛΟ) από τα παρακάτω μαθήματα επιλογής  

ΠΡΟΣΟΧΗ: Κατά τη διάρκεια των σπουδών και για τη λήψη πτυχίου οι φοιτητές-τριες ΟΦΕΙΛΟΥΝ να πάρουν συνολικά 16 μαθήματα επιλογής ως εξής: από την Θεματική 

ΓΝ τουλάχιστον 4 (Τέσσερα) μαθήματα, από την Θεματική ΚΛ Τουλάχιστον 4 (Τέσσερα) μαθήματα στη διάρκεια των σπουδών από την Θεματική ΚΨ τουλάχιστον 4 

(Τέσσερα) μαθήματα, από την θεματική ΣΥΝΨ τουλάχιστον 4 (Τέσσερα) μαθήματα. ΠΡΟΣΟΧΗ Η ΑΛΛΑΓΗ  ΠΟΥ ΑΦΟΡΑ ΤΟΥΣ/ΤΙΣ ΕΙΣΕΡΧΟΜΕΝΟΥΣ-ΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ΑΚΑΔ. 

ΕΤΟΣ 2025-26 ΔΕΝ ΙΣΧΥΕΙ ΓΙΑ ΠΑΛΙΟΤΕΡΑ ΕΤΗ 
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ΠΡΟΣΟΧΗ: ΟΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ-ΤΡΙΕΣ ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΕΙ ΕΝΤΥΠΟ ΠΤΥΧΙΑΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΟΦΕΙΛΟΥΝ ΝΑ ΔΗΛΩΝΟΥΝ ΤΗΝ ΠΤΥΧΙΑΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΤΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΗΣΗΣ ΤΗΣ ΕΦΟΣΟΝ ΕΧΟΥΝ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΕΙ ΤΑ ΔΥΟ ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΑ ΕΞΑΜΗΝΑ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΟ ΕΝΤΥΠΟ ΠΤΥΧΙΑΚΗΣ 

 

 

➢ ΜΑΘΗΜΑΤΑ  ΕΠΙΛΟΓΗΣ Ζ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

Κ.Μ Τίτλος  Μαθήματος Διδάσκων/ουσα ΘΕΜΑΤΙΚΗ ECTS 

6273 
Δομή και λειτουργίες του γνωστικού συστήματος: η περίπτωση της 
επίλυσης προβλημάτων 

 Σ. Σαμαρτζή ΓΝΩΣΤΙΚΗ (ΓΝ) 4 

6309 Γνωστική Ψυχολογία: Έρευνα και Εφαρμογές  Σ. Σαμαρτζή ΓΝΩΣΤΙΚΗ (ΓΝ) 4 

6325 
Κλινική Νευροεπιστήμη 

Δ. Κασελίμης 
ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΕΣ 

ΒΙΟΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (ΓΝ) 
4 

6225 Ψυχολογία των Διαπροσωπικών Σχέσεων Ι Π. Κορδούτης ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6375 Κοινωνικές Διαστάσεις της Σωματικής και Ψυχικής Ασθένειας  Γ. Αλεξιάς ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6313 
Στρατηγικές αναζήτησης πληροφορίας: η βιβλιογραφική έρευνα στο 
ηλεκτρονικό περιβάλλον ως χώρος προβλήματος 

Χ. Κανάκη –  Γ. 
Λειβανά  

ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6317 Εκπαιδευτική Ψυχολογία Α. Τουλουμάκου 
ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔΕΥΤ/ΣΧΟ

ΛΙΚΗ (ΓΝ) 
4 

6387 Σύγχρονες Προσεγγίσεις στην Παιδαγωγική επιστήμη Α. Ευθυμιόπουλος ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6388 Εκπαιδευτική Αξιολόγηση Μ. Ντοροπούλου ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6292 Εισαγωγή στη Θετική Ψυχολογία Χ. Πεζηρκιανίδης ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6350 Ταυτότητα Φύλου  Π. Κορδούτης ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6392 
Διαχείριση της Διαφορετικότητας σε Διάφορους Τομείς της Ζωής: 
Διαπολιτισμική Προσέγγιση 

Μ. Ντοροπούλου ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 
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6398 Μοντέλα Επικοινωνίας στο Χώρο της Υγείας Ζ. Γιαννούση ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6386 Ανοικτά λογισμικά ανάλυσης δεδομένων για ψυχολόγους: Η R Φ. Φωτιάδης ΓΝΩΣΤΙΚΗ (ΓΝ) 4 

6403 Βασικές Γνωστικές Διεργασίες: Αίσθηση, Αντίληψη και Προσοχή 
ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΟΥΣΑ 
ΓΝΩΣΤΙΚΗΣ 

ΓΝΩΣΤΙΚΗ (ΓΝ) 4 

6407 
Ανώτερες γνωστικές διεργασίες: Αναπαραστάσεις, Επίλυση 
προβλημάτων και Λήψη Απόφασης 

ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ-ΟΥΣΑ 
ΓΝΩΣΤΙΚΗΣ 

ΓΝΩΣΤΙΚΗ (ΓΝ) 4 

ΝΕΟ Ψυχολογία της Κλιματικής Κρίσης και των Καταστροφών Ε. Ντόντης ΚΟΙΝΩΝΙΚΉ (ΚΝ) 4 

6400   Ο ρόλος του στρες και των αρνητικών συναισθημάτων σε 
συμπεριφορές υγείας και ασθένειας   

Ζ. Γιαννούση / 
 

ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6326 ΣΕΜ ΔΥΝΗΤΟΠΟΙΗΣΗ Ι. ΚΑΤΕΡΕΛΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 4 

6404 
Οι επιδράσεις του Κοινωνικού-πολιτισμικού πλαισίου κατά την 
ανάπτυξη του ατόμου 

ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ-ΟΥΣΑ 
ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ 

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛ 
(ΓΝ) 

4 

6405 
Κοινωνική Ανάπτυξη: η διαμόρφωση της ταυτότητας από την 
προσχολική ηλικία μέχρι την ενήλικη ζωή 

ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ-ΟΥΣΑ 
ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ 

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛ 
(ΓΝ) 

4 

 

 

Η΄  ΕΞΑΜΗΝΟ 

 

 

 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ  ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
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Κ.M. Τίτλος  Μαθήματος  Διδάσκων/ουσα ΘΕΜΑΤΙΚΗ ECTS 

6137    6269 Πρακτική Άσκηση στην Ψυχολογία 
Προαπαιτούμενα 
• Εισαγωγή στην Αναπτυξιακή Ψυχολογία (6006)  
• Θεωρίες Προσωπικότητας και Κλινικές Εφαρμογές 

(6119)  
• Ψυχομετρία Ι (6123)  
• Ψυχοπαθολογία του Ενήλικα (6286) 
• Εισαγωγή στη Συμβουλευτική Ψυχολογία (6401)  

 

Όλα τα μέλη ΔΕΠ  ΟΛΕΣ 16 

6143    6142 Πτυχιακή Εργασία 
Προαπαιτούμενα 

• Εισαγωγή την Κοινωνιο-ψυχολογική Έρευνα Ι 
(6043)   

• Εισαγωγή στην Κοινωνιο-ψυχολογική Έρευνα ΙΙ 
(6094)   

• Πειραματικός Σχεδιασμός Έρευνας στην Ψυχολογία 
(6130)   

• Πρακτικές Ασκήσεις Στατιστικής (6079)   
 

• Επιπλέον μαθήματα ανά Θεματική, εφόσον αυτή 
επιλεγεί για την εκπόνηση της πτυχιακής εργασίας:   

  
• Γνωστικής/Αναπτυξιακής/Νευροεπιστημών :   

   Εισαγωγή στην Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι (6006)   
   Εισαγωγή στη Γνωστική Ψυχολογία  (6013)  
• .Κλινικής Ψυχολογίας:  

     Θεωρίες Προσωπικότητας & Κλινικές Εφαρμογές (6119)   
     Ψυχομετρία Ι (6123)   

 Κοινωνικής Ψυχολογίας  
                  Εισαγωγή στην Κοινωνική Ψυχολογία Ι (6002)   
                 Εισαγωγή στην Κοινωνική Ψυχολογία ΙΙ (6012)   

Όλα τα μέλη ΔΕΠ ΟΛΕΣ 14 
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ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΝΑΔΩΝ ΑΠΟ ΤΑ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΆ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 30 

 

 

Οι φοιτητές-τριες ΜΠΟΡΟΎΝ ΝΑ ΕΠΙΛΕΞΟΥΝ ΕΦΟΣΟΝ ΧΡΩΣΤΟΥΝ ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΡΙΘΜΌ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΩΣΤΕ ΝΑ ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΟΥΝ ΤΟ ΠΤΥΧΙΟ ΤΟΥΣ (16 ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΣΤΟ ΣΥΝΟΛΟ) από τα παρακάτω μαθήματα επιλογής 

ΠΡΟΣΟΧΗ: Κατά τη διάρκεια των σπουδών και για τη λήψη πτυχίου οι φοιτητές-τριες ΟΦΕΙΛΟΥΝ να πάρουν συνολικά 16 μαθήματα επιλογής ως εξής: από την Θεματική 

ΓΝ τουλάχιστον 4 (Τέσσερα) μαθήματα, από την Θεματική ΚΛ Τουλάχιστον 4 (Τέσσερα) μαθήματα στη διάρκεια των σπουδών από την Θεματική ΚΨ τουλάχιστον 4 

(Τέσσερα) μαθήματα, από την θεματική ΣΥΝΨ τουλάχιστον 4 (Τέσσερα) μαθήματα. ΠΡΟΣΟΧΗ Η ΑΛΛΑΓΗ  ΠΟΥ ΑΦΟΡΑ ΤΟΥΣ/ΤΙΣ ΕΙΣΕΡΧΟΜΕΝΟΥΣ-ΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ΑΚΑΔ. 

ΕΤΟΣ 2025-26 ΔΕΝ ΙΣΧΥΕΙ ΓΙΑ ΠΑΛΙΟΤΕΡΑ ΕΤΗ 

 

ΠΡΟΣΟΧΗ: ΟΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ-ΤΡΙΕΣ ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΕΙ ΕΝΤΥΠΟ ΠΤΥΧΙΑΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΟΦΕΙΛΟΥΝ ΝΑ ΔΗΛΩΝΟΥΝ ΤΗΝ ΠΤΥΧΙΑΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΤΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΗΣΗΣ ΤΗΣ ΕΦΟΣΟΝ ΕΧΟΥΝ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΕΙ ΤΑ ΔΥΟ ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΑ ΕΞΑΜΗΝΑ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΟ ΕΝΤΥΠΟ ΠΤΥΧΙΑΚΗΣ 

 

 

➢ ΜΑΘΗΜΑΤΑ  ΕΠΙΛΟΓΗΣ Η ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

 

 

Κ.M. 
Τίτλος  Μαθήματος  Διδάσκων/ουσα  Θεματική  ECT S 

6189 Κοινωνική ταυτότητα και διομαδικές σχέσεις 
ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ-ΟΥΣΑ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6210 
Ερμηνευτικές Διαδικασίες Συμπεριφορών & 
ενισχύσεων 

ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ-ΟΥΣΑ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6381 
Ψυχολογικό Τραύμα: Αναπτυξιακές και 
Εκπαιδευτικές Προσεγγίσεις 

Α. Τουλουμάκου 
ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛΙΚΗ 
(ΓΝ) 

4 
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6369 Ψυχολογία και Τέχνη Δ. Μωραΐτου ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6368 Θεωρίες Μάθησης  Α. Ευθυμιόπουλος ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ (ΓΝ) 4 

6073 Γνωστική Ανάπτυξη 
Σ. Σαμαρτζή 

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛΙΚΗ 
(ΓΝ) 

4 

6136 Ανάπτυξη Μαθηματικής Σκέψης 
Σ. Σαμαρτζή 

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛΙΚΗ 
(ΓΝ) 

4 

 6374   Αποκλίσεις στη μάθηση και την Ανάπτυξη  Α. Ευθυμιόπουλος ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ (ΓΝ) 4 

6051 Εγκληματολογική Ψυχολογία: Σύγχρονα θέματα 
Ψυχοϊατροδικαστικής  

Με ανάθεση ΓΣ, Αθ. 
Δουζένης, Καθ. ΕΚΠΑ & 
συνεργάτες Β΄ Ψυχ/κής 

ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 
4 

6122 Ψυχοπαθολογία του παιδιού & του εφήβου  Με ανάθεση ΓΣ Γ. 
Κολαΐτης, Καθ. Ιατρικής 
ΕΚΠΑ 

ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 
4 

6360 Εφαρμογές της Θετικής Ψυχολογίας Χ. Πεζηρκιανίδης ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6221 Ψυχολογία των Πολυ-πολιτισμικών Κοινωνιών και 
της Μετανάστευσης 

Ξ. Χρυσοχόου ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6311 Διαστάσεις πολιτικής ψυχολογίας σε καιρούς κρίσης Ξ. Χρυσοχόου ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6242 Ψυχολογία των Διαπροσωπικών Σχέσεων ΙΙ  Π. Κορδούτης ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6298 Η έννοια της σύγκρουσης στην Κοινωνική Ψυχολογία Α. Μαντόγλου ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6314 Συγγραφή επιστημονικών κειμένων: Κανόνες, 
δυνατότητες, περιορισμοί 

Χ. Κανάκη - Γ. Λειβανά ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6364 Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας Δ. Θεοδοσάκης  ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6408   Επίδραση της οικογένειας στην ανάπτυξη Σ. Καζή 
ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛΙΚΗ 
(ΓΝ) 

4 

6389 Διδακτική Μεθοδολογία 
Μ. Ντοροπούλου 

ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 
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6380 Ψυχολογία των εξαρτήσεων 

ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ-ΟΥΣΑ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

 

ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6361 Συμβουλευτική Ψυχολογία σε Ειδικούς Πληθυσμούς Ε. Καρακασίδου ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6362 
Συμβουλευτική Ψυχολογία στην Οικογένεια και το 
Σχολείο  

Ε. Καρακασίδου ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6393 Συναισθηματική νοημοσύνη και Θετική Ψυχολογία 
στην Εκπαίδευση 

Δ. Θεοδοσάκης ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 

 
4 

6395 Ανάπτυξη και Διαχείριση Διαπολιτισμικής 
Επικοινωνίας και Αλληλεπίδρασης 

Μ. Ντοροπούλου 
ΣΥΝΑΦΩΝ (ΣΝΦΨ) 4 

6399 Διαχείριση Απώλειας Ζ. Γιαννούση ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

NEO Αξιολόγηση συναισθηματικών και μαθησιακών 
δυσκολιών 

Π. Δημητροπούλου 
ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛΙΚΗ 
(ΓΝ) 

4 

6370 Σχολική Ψυχολογία 
Π. Δημητροπούλου 

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ/ΕΚΠΑΙΔ/ΣΧΟΛΙΚΗ 
(ΓΝ) 

4 

6406 Οργανωσιακή Ψυχολογία  Β. Ντόντης ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ (ΚΝ) 4 

6396 Πρόληψη και Προαγωγή Ψυχικής Υγείας και Ευζωίας Χ. Πεζηρκιανίδης ΚΛΙΝΙΚΗ (ΚΛ) 4 

6378 Εισαγωγή στη Ψυχοφαρμακολογία 
ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ-ΟΥΣΑ 
ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΩΝ  

ΝΕΥΡΟΨΥΧΟΛΟΓΙΑ-
ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΕΣ 

4 

6391 Παιδονευροψυχολογία 
ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΣ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ-ΟΥΣΑ 
ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΩΝ  

ΝΕΥΡΟΨΥΧΟΛΟΓΙΑ-
ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΕΣ 

4 

6357 Προηγμένες Στατιστικές Μέθοδοι Ανάλυσης 
Δεδομένων  

 

Χ. Παρπούλα ΓΝΩΣΤΙΚΗ (ΓΝ) 4 
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ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΟΝΟ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΕΙΣΕΡΧΟΜΕΝΟΥΣ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS+ 

 

 

ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 

 

Κ.M. Τίτλος  Μαθήματος  Διδάσκων/ουσα ECTS 

6307 Key issues in Psychology Ι – Erasmus Prof. X.Chryssochoou 4 

  6225 Psychology of Interpersonal Relations Ι Prof. P. Kordoutis 4 

  6398 Communication in healthcare settings Αssist Prof. Z. Giannousi 4 

 6317 Educational Psychology Assist Prof. A. Touloumakos 4 

  6292 Introduction to Positive Psychology Αssist Prof. C. Pezirkianidis 4 

  6325 Clinical Neuroscience Assist. Prof. D. Kasselimis 4 

  6294 Social and Political Psychology Prof. X. Chryssochoou 4 

  6119 Theories of Personality and Clinical Applications  Assist. Prof. E. Karakasidou 4 

  6052 Statistics II: An Introduction to Bivariate and 
Multivariate Analysis Methods 

Αssist. Prof. C. Parpoula 4 

 6273 Structure and Functions of the Cognitive System: the 
case of problem solving 

Prof. S. Samartzi 4 

 NEO Psychology of Disasters Assist. Prof. E. Ntontis 4 

6351 Managing diversity in different life domains    Dr. M.Doropoulou 4 

New Positive Psychology in Education   Dr D. Theodosakis & Dr  A. 
Efthimiopoulos 

4 

6341 History of Psychology        Dr D. Moraitou 4 
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ΕΑΡΙΝΟ  ΕΞΑΜΗΝΟ 

 

Κ.M. Τίτλος  Μαθήματος  Διδάσκων/ουσα ECTS 

6308 Key issues in Psychology II – Erasmus Prof. X.Chryssochoou 4 

 6221 Psychology of Multiculturalism Prof. X.Chryssochoou 4 

 6356 Cyberpsychology  Prof. I. Katerelos 4 

 6396 Prevention and Mental Health and Well-being 
Promotion 

Assist Prof. Ch. Pezirkianidis 4 

  6060 Social Representations Prof. A Madoglou 4 

  6368 Theories of Learning Dr. A. Efthimiopoulos 4 

  6361 Counselling Psychology of Special Groups Αssist Prof. E. Karakasidou 4 

  6356 Cyberpsychology: dynamical social psychology Prof. I. Katerelos 4 

 6369 Psychology and Art Dr. D.Moraitou 4 

  6354 Introduction to Neuropsychology Αssist. Prof. D. Kaselimis 4 

 6406 Organizational Psychology Assist Prof. E. Ntontis 4 

6352 Managing Diversity in dyadic human relationships Dr. M.Doropoulou 4 

6344 The Origins of Psychology, from Philosophy to Science Dr. D.Moraitou 4 

 

 

 


