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ΤΜΗΜΑ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ, ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2026-2027 

 

Α’ ΕΞΑΜΗΝΟ 

➢ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ  ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

 

Κ.Μ. Τίτλος  Μαθήματος Διδάσκων/ουσα Αίθουσα Ημέρα/ώρες ECTS 

6002 Εισαγωγή στην Κοινωνική Ψυχολογία Ι Α. Τσιτσέλη 209 Τετάρτη   / 18:00 - 21:00 4.5 

6006 Εισαγωγή στην Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι Σ. Καζή  Αμφ.3 Παρασκευή    / 15:00 - 18:00 4.5 

6043 Εισαγωγή στην Κοινωνιο-ψυχολογική Έρευνα Ι Ι. Κατερέλος 209 Τρίτη    / 19:00 - 21:00 4.5 

6119 Θεωρίες Προσωπικότητας & Κλινικές Εφαρμογές Ει. Καρακασίδου  209 Παρασκευή    / 12:00 - 15:00 4.5 

6005 
Στατιστική Ι: Εισαγωγή στις Μεθόδους της Μονομεταβλητής 
Ανάλυσης 

Χ. Παρπούλα Αμφ.  ΣΚ Ι Πέμπτη    / 9:00 - 12:00 4 
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➢ ΜΑΘΗΜΑΤΑ  ΕΠΙΛΟΓΗΣ Α ΕΞΑΜΗΝΟΥ 
  

 

 

 

Κ.Μ Τίτλος  Μαθήματος Διδάσκων/ουσα Αίθουσα Ημέρα/ώρες ECTS 

6225 Ψυχολογία των Διαπροσωπικών Σχέσεων Ι Π. Κορδούτης 102 Τρίτη   / 12:00 - 15:00 4 

6313 
Στρατηγικές Αναζήτησης Πληροφορίας: η Βιβλιογραφική Έρευνα 
στο Ηλεκτρονικό Περιβάλλον ως Χώρος Προβλήματος 

 Χ. Κανάκη  - Γ. Λειβανά   Β1 Τρίτη   / 9:00 - 12:00 4 

6387 Σύγχρονες Προσεγγίσεις στην Παιδαγωγική Επιστήμη Α. Ευθυμιόπουλος Β5 Πέμπτη    / 18:00 - 21:00 4 

6388 Εκπαιδευτική Αξιολόγηση Μ. Ντοροπούλου Δ12 Πέμπτη   / 12:00 - 15:00 4 

6292 Εισαγωγή στη Θετική Ψυχολογία Χ. Πεζηρκιανίδης Β3 Δευτέρα  / 9:00 - 12:00 4 

6350 Ταυτότητα Φύλου Π. Κορδούτης 300 Παρασκευή  / 9:00 - 12:00 4 

6392 
Διαχείριση της Διαφορετικότητας σε Διάφορους Τομείς της 
Ζωής: Διαπολιτισμική Προσέγγιση 

Μ. Ντοροπούλου Β3 Τρίτη   / 15:00 - 18:00 4 

6403 Βασικές Γνωστικές Διεργασίες: Αίσθηση, Αντίληψη και Προσοχή  Β. Κότσαρης Γ3 Τετάρτη   / 18:00 - 21:00 4 

  6407 
Ανώτερες γνωστικές διεργασίες: Αναπαραστάσεις, Επίλυση 
προβλημάτων και Λήψη Απόφασης  

 Β. Κότσαρης Β3 Πέμπτη / 18.00 – 21:00 4 

   6409 Ψυχολογία της Κλιματικής Κρίσης και των Καταστροφών  Ε. Ντόντης Β3 Τρίτη 12.00 – 15:00 4 

  6317 Εκπαιδευτική Ψυχολογία   Α. Τουλουμάκου Β3 Δευτέρα / 12:00 - 15.00 4 

6404 
Οι επιδράσεις του Κοινωνικού-πολιτισμικού Πλαισίου κατά την 
Ανάπτυξη του Ατόμου  

 Ι. Κατσαντώνης Β3   Πέμπτη   / 12:00 - 15:00 4 

6405 
Κοινωνική Ανάπτυξη: Η Διαμόρφωση της Ταυτότητας από την 
Προσχολική Ηλικία μέχρι την Ενήλικη Ζωή 

 Ι. Κατσαντώνης Β1 Πέμπτη   / 18:00 - 21:00 4 
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Γ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ 

➢ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ  ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
 

K.M. 
Τίτλος  Μαθήματος 

Διδάσκων/ουσα Αίθουσα Ημέρα/ώρες 
ECTS 

6053 Κοινωνική Επιρροή Ι Α. Τσιτσέλη 209 Τρίτη    / 15:00 - 18:00 4.5 

6123 Ψυχομετρία Ι Χ. Πεζηρκιανίδης Αμφ. 2 Δευτέρα    / 12:00 - 15:00 4 

6257 Η Ανάλυση της Συμπεριφοράς Ι Ρ. Λάϊους            209 Πέμπτη    / 15:00 - 18:00 4.5 

6312 Εισαγωγή στην Αναπτυξιακή Ψυχολογία ΙΙ Σ. Καζή 102 Πέμπτη    / 18:00 - 21:00 4.5 

6052 
Στατιστική ΙΙ: Εισαγωγή στις Μεθόδους της Μονομεταβλητής 
Ανάλυσης 

Χ. Παρπούλα Αμφ. 2           Τρίτη   / 9:00 - 12:00 4.5 

 

 

➢ ΜΑΘΗΜΑΤΑ  ΕΠΙΛΟΓΗΣ Γ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

 

Κ.Μ Τίτλος  Μαθήματος Διδάσκων/ουσα Αίθουσα Ημέρα/ώρες ECTS 

6273 
Δομή και λειτουργίες του Γνωστικού Συστήματος :η Περίπτωση 
της Επίλυσης Προβλημάτων 

 Σ. Σαμαρτζή Γ4 Τρίτη   / 9:00 - 12:00 4 

6309 Γνωστική Ψυχολογία: Έρευνα και Εφαρμογές  Σ. Σαμαρτζή Γ1 Πέμπτη / 9:00 - 12:00 4 

6225 Ψυχολογία των Διαπροσωπικών Σχέσεων Ι Π. Κορδούτης 102 Τρίτη   / 12:00 - 15:00 4 

6313 
Στρατηγικές Αναζήτησης Πληροφορίας: η Βιβλιογραφική Έρευνα 
στο Ηλεκτρονικό Περιβάλλον ως Χώρος Προβλήματος 

Χ. Κανάκη  - Γ. Λειβανά               Β1          Τρίτη   / 9:00 - 12:00 4 

6387 Σύγχρονες Προσεγγίσεις στην Παιδαγωγική επιστήμη Α. Ευθυμιόπουλος Β5    Πέμπτη   / 18:00 - 21:00 4 
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6388 Εκπαιδευτική Αξιολόγηση Μ. Ντοροπούλου Δ12 Πέμπτη   / 12:00 - 15:00 4 

6292 Εισαγωγή στη Θετική Ψυχολογία Χ. Πεζηρκιανίδης Β3 Δευτέρα  / 9:00 - 12:00 4 

6350 Ταυτότητα Φύλου Π. Κορδούτης 300 Παρασκευή  / 9:00 - 12:00 4 

6392 
Διαχείριση της Διαφορετικότητας σε Διάφορους Τομείς της 
Ζωής: Διαπολιτισμική Προσέγγιση 

Μ. Ντοροπούλου Β3 Τρίτη   / 15:00 - 18:00 4 

  6398 Μοντέλα Επικοινωνίας στο Χώρο της Υγείας  Ζ. Γιαννούση              Γ4        Πέμπτη   / 12:00 - 15:00        4 

  6403 Βασικές Γνωστικές Διεργασίες: Αίσθηση, Αντίληψη και Προσοχή  Β. Κότσαρης             Γ3        Τετάρτη   / 18:00 - 21:00        4 

   6407 
Ανώτερες Γνωστικές Διεργασίες: Αναπαραστάσεις, Επίλυση 
Προβλημάτων και Λήψη Απόφασης 

 Β. Κότσαρης             Β3        Πέμπτη   / 18:00 - 21:00        4 

   6409 Ψυχολογία της Κλιματικής Κρίσης και των Καταστροφών  Ε. Ντόντης Β3 Τρίτη 12:00 – 15:00        4 

6400 
  Ο ρόλος του στρες και των αρνητικών συναισθημάτων σε 
συμπεριφορές υγείας και ασθένειας   

Ζ. Γιαννούση             Γ4 Πέμπτη / 9:00 - 12:00 4 

  6317 Εκπαιδευτική Ψυχολογία  Α. Τουλουμάκου Β3      Δευτέρα / 12.00 – 15:00        4 

6404 
Οι επιδράσεις του Κοινωνικού-πολιτισμικού Πλαισίου κατά την 
Ανάπτυξη του Ατόμου  

 Ι. Κατσαντώνης Β3 Πέμπτη / 12:00 - 15:00 4 

6405 
Κοινωνική Ανάπτυξη: Η Διαμόρφωση της Ταυτότητας από την 
Προσχολική Ηλικία μέχρι την Ενήλικη Ζωή 

 Ι. Κατσαντώνης Β1         Πέμπτη  / 18:00 - 21:00 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                    Σελίδα 5 από 9 

5  

 

 

Ε΄ ΕΞΑΜΗΝΟ 
 

➢ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ  ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
 

ΚΜ Τίτλος  Μαθήματος Διδάσκων/ουσα Αίθουσα Ημέρα/ώρες ECTS 

6105 Εργαστήρια Ψυχολογίας Ξ. Χρυσοχόου Β5 Τρίτη   / 15:00 - 18:00 6 

6105 Εργαστήρια Ψυχολογίας Γ. Προδρομίτης Β3 Παρασκευή    / 15:00 - 18:00 6 

6105 Εργαστήρια Ψυχολογίας Γ. Αλεξιάς Γ4 Δευτέρα    / 9:00 - 12:00 6 

6105 Εργαστήρια Ψυχολογίας Ε. Ντόντης Β5 Δευτέρα   / 12:00 - 15:00 6 

6105 Εργαστήρια Ψυχολογίας Α. Τουλουμάκου Β5 Δευτέρα    / 9:00 - 12:00 6 

6105 Εργαστήρια Ψυχολογίας Δ. Κασελίμης Β3 Δευτέρα   / 18:00 - 21:00 6 

6105 Εργαστήρια Ψυχολογίας Φ. Φωτιάδης Β5 Τετάρτη   / 15:00 - 18:00 6 

6148 Μέθοδοι Έρευνας στην Κλινική Ψυχολογία Ρ. Λάϊους                     Α4 Πέμπτη    / 18:00 - 21:00 4 

6287 Ιστορία και Συστήματα Ψυχολογίας  Π. Κορδούτης/ Δ. Μωραΐτου Β5 Πέμπτη    / 15:00 -18:00 4 

6401 Εισαγωγή στη Συμβουλευτική Ψυχολογία Ει. Καρακασίδου 209 Παρασκευή    /  9:00 - 12:00 4 

6294 Κοινωνική και Πολιτική Ψυχολογία Ξ. Χρυσοχόου Αμφ.  ΣΚ Ι   Παρασκευή    / 12:00 - 15:00 4 

 

 

 

 

 

 



                    Σελίδα 6 από 9 

6  

 

 

➢ ΜΑΘΗΜΑΤΑ  ΕΠΙΛΟΓΗΣ Ε ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

 

Κ.Μ Τίτλος  Μαθήματος Διδάσκων/ουσα Αίθουσα Ημέρα/ώρες ECTS 

6273 
Δομή και Λειτουργίες του Γνωστικού Συστήματος: Η Περίπτωση της 
Επίλυσης Προβλημάτων 

 Σ. Σαμαρτζή Γ4 Τρίτη   / 9:00 - 12:00 4 

6309 Γνωστική Ψυχολογία: Έρευνα και Εφαρμογές  Σ. Σαμαρτζή Γ1 Πέμπτη / 9:00 - 12:00 4 

6325 Κλινική Νευροεπιστήμη Δ. Κασελίμης Β5 Τρίτη   / 18:00 - 21:00 4 

6225 Ψυχολογία των Διαπροσωπικών Σχέσεων Ι Π. Κορδούτης 102 Τρίτη    / 12:00 - 15:00 4 

6375 Κοινωνικές Διαστάσεις της Σωματικής και Ψυχικής Ασθένειας  Γ. Αλεξιάς Β3 Τρίτη    / 9:00 - 12:00 4 

6313 
Στρατηγικές Αναζήτησης Πληροφορίας: Η Βιβλιογραφική Έρευνα 
στο Ηλεκτρονικό Περιβάλλον ως Χώρος Προβλήματος 

Χ. Κανάκη  - Γ. Λειβανά             Β1            Τρίτη   / 9:00 - 12:00 4 

  6317  Εκπαιδευτική Ψυχολογία  Α. Τουλουμάκου           Β3             Δευτέρα / 12.00 - 15.00         4 

6387 Σύγχρονες Προσεγγίσεις στην Παιδαγωγική επιστήμη Α. Ευθυμιόπουλος Β5 Πέμπτη   / 18:00 - 21:00 4 

6388 Εκπαιδευτική Αξιολόγηση Μ. Ντοροπούλου Δ12 Πέμπτη   / 12:00 - 15:00 4 

6292 Εισαγωγή στη Θετική Ψυχολογία Χ. Πεζηρκιανίδης Β3 Δευτέρα  / 9:00 - 12:00 4 

6350 Ταυτότητα Φύλου Π. Κορδούτης 300 Παρασκευή  / 9:00 - 12:00 4 

6392 
Διαχείριση της Διαφορετικότητας σε Διάφορους Τομείς της Ζωής: 
Διαπολιτισμική Προσέγγιση 

Μ. Ντοροπούλου Β3 Τρίτη   / 15:00 - 18:00 4 

6398 Μοντέλα Επικοινωνίας στο Χώρο της Υγείας Ζ. Γιαννούση Γ4 Πέμπτη   / 12:00 - 15:00 4 

6386 Ανοικτά λογισμικά ανάλυσης δεδομένων για ψυχολόγους: Η R Φ. Φωτιάδης 300    Παρασκευή    / 15:00 - 18:00 4 

6403  Βασικές Γνωστικές Διεργασίες: Αίσθηση, Αντίληψη και Προσοχή  Β. Κότσαρης Γ3   Τετάρτη   / 18:00 - 21:00 4 
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  6407 
 Ανώτερες Γνωστικές Διεργασίες: Αναπαραστάσεις, Επίλυση 
 Προβλημάτων και Λήψη Απόφασης 

 Β. Κότσαρης           Β3         Πέμπτη   / 18:00 - 21:00         4 

  6409  Ψυχολογία της Κλιματικής Κρίσης και των Καταστροφών  Ε. Ντόντης Β3 Τρίτη 12:00 – 15:00        4 

  6400 
  Ο ρόλος του στρες και των αρνητικών συναισθημάτων σε      
   συμπεριφορές υγείας και ασθένειας   

Ζ. Γιαννούση          Γ4          Πέμπτη / 9:00 - 12:00         4 

  6326  ΣΕΜ Δυνητοποίηση  Ι. Κατερέλος        Ζ 1 
7ος όροφος Νέου Κτηρίου  

Εργαστήριο Δυνητικής Πραγματικότητας 
Τρίτη / 15:00 – 18:00 

        4 

6404 
 Οι επιδράσεις του Κοινωνικού-πολιτισμικού Πλαισίου κατά  την  
Ανάπτυξη του Ατόμου  

 Ι. Κατσαντώνης Β3 Πέμπτη   / 12:00 - 15:00 4 

6405 
 Κοινωνική Ανάπτυξη: Η Διαμόρφωση της Ταυτότητας από  την  
Προσχολική Ηλικία μέχρι την Ενήλικη Ζωή 

 Ι. Κατσαντώνης Β1          Πέμπτη   / 18:00 - 21:00 4 

 

 

 

 

Ζ΄  ΕΞΑΜΗΝΟ 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ  ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

             

Κ.M. Τίτλος  Μαθήματος  Διδάσκων/ουσα ΘΕΜΑΤΙΚΗ ECTS 

6137    6269 Πρακτική Άσκηση στην Ψυχολογία Όλα τα μέλη ΔΕΠ  ΟΛΕΣ 16 

6143    6142 Πτυχιακή Εργασία Όλα τα μέλη ΔΕΠ ΟΛΕΣ 14 

 

➢ ΜΑΘΗΜΑΤΑ  ΕΠΙΛΟΓΗΣ Ζ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

 

Κ.Μ Τίτλος  Μαθήματος Διδάσκων/ουσα Αίθουσα Ημέρα/ώρες ECTS 

6273 Δομή και Λειτουργίες του Γνωστικού Συστήματος: Η Περίπτωση  Σ. Σαμαρτζή Γ4 Τρίτη   / 9:00 - 12:00 4 
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της Επίλυσης Προβλημάτων 

6309 Γνωστική Ψυχολογία: Έρευνα και Εφαρμογές  Σ. Σαμαρτζή Γ1 Πέμπτη / 9:00 - 12:00 4 

6325 Κλινική Νευροεπιστήμη Δ. Κασελίμης Β5 Τρίτη   / 18:00 - 21:00 4 

6225 Ψυχολογία των Διαπροσωπικών Σχέσεων Ι Π. Κορδούτης 102 Τρίτη    / 12:00 - 15:00 4 

6375 Κοινωνικές Διαστάσεις της Σωματικής και Ψυχικής Ασθένειας  Γ. Αλεξιάς Β3 Τρίτη    / 9:00 - 12:00 4 

6313 
Στρατηγικές Αναζήτησης Πληροφορίας: Η Βιβλιογραφική Έρευνα 
στο Ηλεκτρονικό Περιβάλλον ως Χώρος Προβλήματος 

Χ. Κανάκη–  Γ. Λειβανά         Β1                 Τρίτη  / 9:00 - 12:00 4 

  6317  Εκπαιδευτική Ψυχολογία Α. Τουλουμάκου Β3 Δευτέρα   / 12:00 - 15:00 4 

6387 Σύγχρονες Προσεγγίσεις στην Παιδαγωγική επιστήμη Α. Ευθυμιόπουλος Β5 Πέμπτη   / 18:00 - 21:00 4 

6388 Εκπαιδευτική Αξιολόγηση Μ. Ντοροπούλου Δ12 Πέμπτη   / 12:00 - 15:00 4 

6292 Εισαγωγή στη Θετική Ψυχολογία Χ. Πεζηρκιανίδης Β3 Δευτέρα  / 9:00 - 12:00 4 

6350 Ταυτότητα Φύλου Π. Κορδούτης 300 Παρασκευή  / 9:00 - 12:00 4 

6392 
Διαχείριση της Διαφορετικότητας σε Διάφορους Τομείς της Ζωής: 
Διαπολιτισμική Προσέγγιση 

Μ. Ντοροπούλου Β3 Τρίτη   / 15:00 - 18:00 4 

6398 Μοντέλα Επικοινωνίας στο Χώρο της Υγείας Ζ. Γιαννούση Γ4 Πέμπτη   / 12:00 - 15:00 4 

6386 Ανοικτά λογισμικά ανάλυσης δεδομένων για ψυχολόγους: Η R Φ. Φωτιάδης 300 Παρασκευή    / 15:00 - 18:00 4 

6403 Βασικές Γνωστικές Διεργασίες: Αίσθηση, Αντίληψη και Προσοχή  Β. Κότσαρης Γ3 Τετάρτη   / 18:00 - 21:00 4 

  6407 
Ανώτερες Γνωστικές Διεργασίες: Αναπαραστάσεις, Επίλυση 
Προβλημάτων και Λήψη Απόφασης 

 Β. Κότσαρης         Β3           Πέμπτη   / 18:00 - 21:00 
     
        4 

  6409 Ψυχολογία της Κλιματικής Κρίσης και των Καταστροφών  Ε. Ντόντης Β3 Τρίτη 12:00 - 15.00        4 

  6400 
  Ο ρόλος του στρες και των αρνητικών συναισθημάτων σε 
συμπεριφορές υγείας και ασθένειας   

 Ζ. Γιαννούση          Γ4           Πέμπτη / 9:00 - 12:00         4 
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  6326  ΣΕΜ Δυνητοποίηση  Ι. Κατερέλος          Ζ 1 
7ος όροφος Νέου Κτηρίου  

Εργαστήριο Δυνητικής Πραγματικότητας 
Τρίτη / 18.00 – 21. 00 

        4 

6404 
Οι επιδράσεις του Κοινωνικού-πολιτισμικού Πλαισίου κατά την  
Ανάπτυξη του Ατόμου  

  Ι. Κατσαντώνης Β3 Πέμπτη   / 12:00 -15:00 4 

6405 
 Κοινωνική Ανάπτυξη: Η Διαμόρφωση της Ταυτότητας από την  
Προσχολική Ηλικία μέχρι την Ενήλικη Ζωή 

  Ι. Κατσαντώνης Β1            Πέμπτη   / 18:00 - 21:00 4 

 

 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΟΝΟ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΕΙΣΕΡΧΟΜΕΝΟΥΣ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS+ 

 

ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
 

  α/α Κ.M.  Τίτλος  Μαθήματος  Διδάσκων/σα  Αίθουσα  Ημέρα/ Ώρες ECTS 

     1  6351  Managing diversity in different life domains     Dr. M.Doropoulou    Δ12  Τετάρτη /  16:00 - 18:00    4 

     2  6341  History of Psychology         Dr. D.Moraitou    Α3   Παρασκευή  / 14:00 - 16:00    4 

     3  …….  Positive Psychology in Education  Dr. Theodosakis & Dr. Efthimiopoulos    Δ1  Πέμπτη   /  15:00 - 17:00    4 

    4  6307  Key issues in Psychology I – Erasmus +  Prof. X.Chryssochoou     Δ12  Τετάρτη /  14:00 - 16:00    4 

 


